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FORMATION CONTINUE POST-GRADUÉE en ostéopathie animale

Gestion des oedèmes en physiothérapie :
drainage lymphatique manuel 

et bandage multicomposant



NOTRE INSTITUT
EN QUELQUES IMAGES
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DE NOS FORMATIONS



Pré-requis

Cette formation
est ouverte à

tous les
professionnels

de la santé
animale

TARIFS

750 € par stage
de 3 jours

Possibilité de
prise en charge

FIF-PL

FORMATION CONTINUE
GESTION DES OEDÈMES EN PHYSIOTHÉRAPIE

Objectifs généraux de la formation

Comprendre le rôle de la physiothérapie dans la gestion
de certains œdèmes 
Être capable de réaliser différentes manœuvres de
drainage lympahtique manuel (DLM) sur un cheval et
sur un chien
Maitriser la pose de bandages multicomposant 
Connaitre les indications et les contre-indications au
DLM et au bandage multicomposant
Être capable de construire et de superviser une prise
en charge en 2 phases dans les cas d’œdèmes
chroniques

Dans cette formation, nous aborderons donc les
mécanismes de formation des œdèmes que nous pouvons
traiter en physiothérapie,  à savoir :

Œdème post opératoire et post traumatique
Hématomes
Lymphœdème primaire et secondaire
Phléboedème 

 ainsi que les traitements que nous avons à disposition.

Une attention spécifique sera accordée au lymphoedème et
à la thérapie décongestive en 2 phases. 



Intervenante

Alyzée Guymard
physiothérapeute
pour humains et

animaux,
diplômée en

Suisse

PROGRAMME              
1 formation pratique sur 3 jours
Dispensée à Deauville et en Suisse (dates sur le site
ifcoa.eu)
Théorie et mise en pratique en petits groupes

Jour 1

FORMATION CONTINUE
GESTION DES OEDÈMES EN PHYSIOTHÉRAPIE

MATIN : THEORIE

Anatomie et physiologie du système lympahtique chez le cheval
et le chien
Mécanique des fluides appliquée aux oedèmes post-traumatique
et chirurgicaux, aux lymphoedèmes et aux oedèmes veineux.
Lymphoedème : défintion, stades, territoires lymphatiques
Évidences scientifiques actualisées sur la prise en charge des
lymphoedèmes en physiothérapie

APRES-MIDI : PRATIQUE EQUINE

Test clinique: test du godet et stemmer; mesure de la
circonférence d'un oedème
Démonstrations de différentes manoeuvres de DLM et
application pratique 
Démonstration bandage multicomposant



Intervenante

Alyzée Guymard
physiothérapeute
pour humains et

animaux,
diplômée en

Suisse

Jour 2

Jour 3

FORMATION CONTINUE
GESTION DES OEDÈMES EN PHYSIOTHÉRAPIE

MATIN : PRATIQUE CANINE

Manœuvres DLM chien 
Application pratique
Bandage multicouche sur un chien

APRES-MIDI :

Thérapie décongestive en 2 phases (résorption
 de l'oedème et maintien) 

Systèmes de contention élastiques existants
K-tape pour hématomes et oedèmes
Application pratique

MATIN : PRATIQUE EQUINE
Cas clinique
Révisions des techniques de DLM et bandages
Révisions des techniques de taping

APRES-MIDI : ECHANGES
Cas clinique
Session questions/réponses et échange 



Pour plus d’informations :
Hervé Baldassari 

+33 6 45 70 30 38 
 info@equicare.fr 

www.ifcoa.eu
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